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ekuothous iqjk.kkuka egÙoe~ 

 

MkW0 izR;w’k oRlyk f}osnh 

,lksfl,V izksQslj] laL—r foHkkx] Mh0ch0,l0 dkWyst] dkuiqj 

 

 iqjk.kkfu Hkkjrh;k;k% laL—rs% lH;rk;k% Hkkjrh; tu&thouL; p iznhik^ lfUrA ,rSjso Hkkjrh;k 

laL—fr% lH;rk p ;FkkrF;su voxUrqa “kD;srsA iqjk.ks’k q Hkkjrh;kuka iqjkruO;kogkfjdks Kkufuf/k% 

ekuothouL; p ijea lR;a fojktsrsA vr,o Hkkjrh;ok³~e;s iqjk.kkuka fo”ks’k&leknjks·fLrA iqjk.kkuka fo’k;s 

Hkkxoresoa Hk.kfr& 

   ^^bfrgkl iqjk.ka p iapeks osn mP;rsAA** 

 fo’k;s·fLeu~ ok;qijk.ke~ ,oa czohfr ;r prqosZnfo”kkjnks·fi iqjk.kKkufoghuks cq/kks fop{k.kina izkIrqa 

ufgfrZ& 

   ^^;ks fo|kPprqjks osnku~ lk³~ xksifu’knks f}t%A 

   u psr~ iqjk.kka l fo|kUuSo l L;kn~ fop{k.k%AA**1 

 osnkuke~ vFkZKkuk; iqjk.kkuke~ vis{kkfLr & 

   bfrgkliqjk.kkH;ka osna leqic`ag;sr~A 

   fcHksR;YiJqrkn~ osnk eke;a izgfj’;frAA2 

 iqjk.k”kCnkFkZfoe”kZ %& iqjk.k”kCnks cq/kScZgq/kk O;k—r %& 1- iqjkHkoa iqjk.ke~&iqjkV~;q ¼vu½] rqV~ pA 2- 

iqjk.ke~&vk[;kue~A 3- ;Lekr~ iqjk vufr rfnna iqjk.ke~ 4- iqjkFksZ’kq vku;rhfr iqjk.ke~A 5- iqjk ijEijka 

ofDr iqjk.ka rsu oS Le`reA ¼ok;qiqjk.ke~½A 6- fo”ol`”Vsfjfrgkl% iqjk.ke~A 7- iqjkHkoa iqjk.ka L;kn~ 

/kekZFkZdkeeks{kne~A Js;ls ;n~ekuokuka lokZH;qn;dkjde~A3 

 iqjk.ka iapy{k.ke~ & fo’.kqiqjk.k izfrik|fo’k;ek/kkjh—R; iqjk.ke~ ,oe~ vkp{krs& 

   lxZ”p izfrlxZ”p oa”kks eUoUrjkf.k pA 

   oa”kkuqpfjra pSo iqjk.ka iapy{k.ke~AA4 

 iqjk.kkuka izfrik|fo’k;k %& iqjk.ks’kq izk/kkU;su nsokuke~ mikluk;ifn”;rsA izk;s.k czãfo’.kq& 

egs”kkfnnsokuka dkyhy{ehljLorhizHk`frnsohuka p loksZR—‘Vrk izfrikfnrkfLrA ,rs’kq l`’Vs% izy;L; p 

o.kZue~] nsof’kZjktoa”kkfu:i.ke~] euks eUoUrjL; p izfr’Bkiue~ izfl)rhFkZLFkkukuka rhFkZ;k=knhuka p o.kZue~] 

ozrtiksioklknhuka pkuq’Bkue~] /keZn”kZujktuhfr lnkpkjkfnfo’k;k.kka foospue~] O;kdj.kdkO;T;ksfr’k”kkL=k 

;qtqosZnkfn”kkL=h;fofo/kfo’k;k.kka eU=;U=rU=dykfoKkufo’k;S% lg ikfjokfjd lkekftdkfFkZd jktuSfrd 

fo’k;k.kkefi lE;x~ o.kZua —refLrA iqjk.kkuka jk’Vªizse fo[;krefLrA ,’kka ekr`HkwfeHkfDrjuqies;kA 

HkkjrolqU/kjka iz”kalUrks u lkekU;k tuk vfirq fnokSdlk% fdy xhrdkfu xk;fUrA ;FkksDra fo’.kqiqjk.ks& 

   xk;fUrnsok% fdy xhrdkfu 

   /kU;kLrq rs HkkjrHkwfeHkkxsA 

   LoxkZioxkZLingsrqHkwrs 

   HkofUr Hkw;ks euqtk% lqjRokr~AA5 

 iqjk.kkfu Hkkjrh;thoua lE;d~ izHkko;fUrA iqjk.ks’kq rn~ fo/kkua orZrs ;su lektL; ifjiw.kZrk 

fl);fr] ekuothoua p iq’ior~ izQqYyk;rs] fo/ks;nZ fnO;a fo/kkua orZrs] ekuokuka p ;r~ ijea eaxya dF;rs 

rRloZa iqjk.kslq fo|ksrrsA ;FkksDra p iqjk.kifjtkrs& 

   iw.kZrk ;k lektL; lajktrs 

   ;Pp fnO;a fo/kkua fo/ksorZrsA 

   Ekkuokuka ija eaxya ;Pp ;r~A 

   rÙkq loZa iqjk.ks’kq la”kksHkrsAA6 

 iqjk.ks’kq ;n~Kkua orZrs rTtukuke~ vKkutU;e~ vU/kdkj:ia eksga fujL; Kkuizdk”ka izLrkSfr] rsu 

ekxZ% iz”kLrks Hkofr] ekuothouL;A ,oa ikSjkf.kda Kkua ekuokuka —rs iz”kL;rea orZrsA uwua iqjk.kfo|k 

/kjk;k% fpn~jl% lk p /kjk;k% lkSHkkX;”kksHkso jktrs] r= p losZ xq.kk% lEHkw; “kksHkUrsA 
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 iqjk.ks’kq jkf’Vª;k psruk loZFkk fojktrsA r=k ekuoha; yksdksR—‘Va ewY;a orZrsA iqjk.kkuka izlknS% 

ekuoh;eaxykuka nzqe% l|,o iq”ik;rs 

   jkf’Vª;k psruk pk= lajktrs 

   ekuoh;a lqewY;a rFkk j{;rsA 

   tk;rs ekuls iq.;;ksx% ij% 

   ea³~] xykuka nzqeks ;su iq’ik;r sAA 

 iqjk.ks’kq] /kesZ.k lgSo deZ.k% f”k{kk nh;rsaA v= /keZL; egÙoa cgq/kk izfrikfnrefLrA thous loZ= 

lkQY;kFkZ /keZL; vkJ;% dj.kh;%A /kesZ fouk ekuo% Ik”kqrqY;ks HkofrA /keZ;ksxsu] nkuoks·fi nsok;rsA iqjk.ks’kq 

deZ&;ksxL; cgq/kk nkuoks·fi nsok;rsA iqjk.ks’kq deZ&;ksxL; cgq/kk iz”kalk —rkfLrA vr ,o rÙoikfjtkrs 

iqjk.kizlaxs dfFkrefLr & 

   nsfges deZiiaM~da yHLokEcqte~ 

    lso;k dnZeks uke in~ek;rsA 

   deZ es psruk iqf’ira rs oua 

    deZ es thoua deZ rs thoue~AA 

   deZiwtk ;;k eaxya tk;rs 

    deZ;ksxsu jk’Vªa lnk o)ZrsA7 

 iqjk.ks’kq iq#’kkFkZfl);FkZa cgoks fo’k;k% fu:firk% lfUrA v= lnkpkjL; oSf”k’V;a cgq/kk 

izfrikfnre~ vfLrA iqjk.kkuke~ vuq”khyusu jk’Vªlsokozra fl);fr rsu p jk’Vªle`f)Hkkoks o)ZrsA rS”p 

lqfo/kk forh;Zrs yksdlsokjl%] R;kxHkkoL; p izsj.kk lUruqrs rsu p Hksnn`f’V% Lorks u’;fr] jk’VªHkfDr%] 

rikso`fÙk%] lRizo`fÙk”p loZFkk o)ZUrsA 

 iqjk.kkuke~ v/;;usu Kkuksn;ks HkofrA rsu KkukfXuuk dYe’ka nX/ka HkofrA rÙoKkusu ekula fueZya 

tk;rsA ;su ijk “kkfUrjklk|rsA iqjk.kkok.kh lrra lq/kka o’kZfrA ;;k f[kUuks·fi ekuo% ijea izlkna izkIuksfrA 

iqjk.kkfu osnfoKku;ksxS% fojktUrs] r= lka[;osnkUrfnfo/kk% “kksHkUrsA ;Urq lR;a f”koa lqUnja dF;rs rr~loZa 

iqjk.ks’kq foyksD;rsA iqjk.ks’kq fo”ocU/kqRoHkko%] eqfDrcks/k%] loZdY;k.kHkkouk] jkf’Vª;psruk] ekuoh;ewY;j{kk& 

izHk`r;ks fo’k;k lE;d~ fu:firk% lfUrA ;FkksDra iqjk.kfpUrke.kkS& 

   fo”ocU/kqRoHkkoks·=lan`”;rs 

   eqfDrcks/kL; ekxZLrFkk fn”;rsA 

   ;Urq lR;a f”koa lqUnja dF;rs 

   rUrq loZa iqjk.ks’kq lan`”;rsAA8 

 /keZifjikyusu ekuothoua lEiw.kZa lkQY;a yHkrsA lalkjs /kekZr~ ija fdafpnfi ukfLrA /keZ ,oa 

ekuokuka ije% l[kkA /keZ ekuoa lnk j{kfr] ra drZO;efi Lekj;frA v;a /keZ ,oa ekuokuka rFkk l[kkfLr 

;LrL; fu/kus·fi vuq;kfrA /keZa fogk; vU;r~ loZa “kjhjs.k lgSo u”;frA ;FkksDre~ & 

   ,d ,o lqân~/keksZ fu/kus·I;uq;kfr ;%A 

   “kjhjs.k lea uk”ka loZeU;Ùkq xPNfrAA 

 vL; /keZL; iqjk.ks’kq O;kogkfjda :ia fu:firefLrA iqjk.kkfu xq#fjo lnkpkje~ mifn”kfUrA 

,rs’kke~ vfHkerefLr ;r~ lnkpkjs.k ekuokuka ân;kfu ifo=kf.k tk;UrsA lnkpkjh tu% nsoSjfi iwt;rs] 

rL; loZ=k leknjks HkofrA ,rsu tu% ifjokjL;] lektL;] jk’VªL; p leqUufra drqZa izHkofrA lnkpkjh 

iq#’k% “kra o’kkZf.k thofr& 

   loZy{k.kghuks·fi ;% lnkpkjoku~ uj%A 

   Jn`n/kkuks·ulw;”p; “kra o’kkZf.k thofrAA 

 df”pnfi lekt% lR;a fcuk leqUufra drqZa ukgZfrA vr% lR;L; egÙoa rqe lqLi’VesoA iqjk.ks’kq 

lR;L; fo’k;s cgq/kk fu#firefLrA v= rq rkonsoa izfrikfnrefLr lR;eso ijes”ojks·fLrA lR;lEHkk’k.ksu 

Hkoxr% izkfIr% HkforqegZfrA uwue~ vrqY;ks·fLr lR;L; efgekA loZa oS lR;s izfrf’Bre~ vfLr& 

   lR;su lw;ZLrifr] i`Foh lR;s izfrf’BrkA 

   lR;su ok;oks okfUr] loZa lR;s izfrf’Br~eAA 
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 iqjk.ks’kq izk;% ;efu;ekluizk.kk;keizR;kgkj/kkj.kk/;kulekf/kizHk`fÙklr~Rokuka fu:i.ka —refLrA 

,fHk% ekuo% loZfo/ka dY;k.ka izkIrqa “kDuksfrA r= vfgalklR;kLrs;czãp;kZ& ifjxzgk% ;ek%A r= vfgalk rq 

ije/keZ:is.k izfrf’BrkA iqjk.kkfu ijksidkja izk;% leqifn”kfUrA dfFkreI;fLr& 

   v’Vkn”kiqjk.ks’kq O;klL; opu};e~A 

   ijksidkj% iq.;k; ikik; ijihMue~AA 

 iqjk.kkuka lqn`<ks·;a fo”oklks ;r~ ijksidkjs.k ekuothoua lQya HkofrA ijksidkjs.k tu% ijea Qya 

izkIuksfrA ;K”krSjfi rn~or~ iq.;a uklk|rs] vrks tuS% izk.kSjfi /kuSjfi ijksidkj% dÙkZO;%& 

   ijksidkj% drZO;% izk.kSjfi /kuSjfiA 

   ijksidkjta iq.;a u L;kr~ Ørq”krSjfiAA 

 iqjk.ks’kq rilka egÙoa lE;d~ izfrikfnrefLrA r= dfFkrefLr rilk fg loZa lk/;e~A riks fg 

nqjfrØe%A r= “khyL;kfi iz”kalk —rkfLrA r=k izfrikfnrefLr ;r~ losZ’kq Hkw’k.ks’kq “khye~ ,oa ija Hkw’k.ka 

orZrsA ;=k “khya fojktrs r=k /keZ rstks cya p fuolfUrA “khyorka iq#’kk fdafpn~fi dk;Ze~ vlk/;a 

ukfLrA “khysu =;ks yksdk% tsrqa “kD;Urs ;FkksDrefLr& 

   “khysu fg =;ks yksdk “kD;k tsrqa u la”k;%A 

   ufg fdafpnlk/;a oS yksds “khyorka Hkosr~AA 

 iqjk.kkfu lkekU;Hkkjrh;tukuka /kkfeZd lkaL—frdthouL; vkJ;rÙokfu lfUrA izdkjkUrjs.k 

,rkfu ykSfddosn:is.k [;krkfu lfUrA fonq’kka fof”k’Vtukuka p —rs ;r~ LFkkua osnkuke~ vfLr 

lkekU;tukuka —rs rnso LFkkua iqjk.kkuke~ vfLrA iqjk.kkuka ijk;.ka Jo.ka p Hkkjrh; /kkfeZdthouL; ,da 

iz/kkue vax orZrsA izkphu Hkkjrh; fopkjkpkj fl)kUrkuka iqjk.ks’kq O;kogkfjda izfriknua orZrsA iqjk.klkfgR;a 

ekuothoua lokZf/kda izHkko;frA iqjk.kkuka o.;Zfo’k;lzksrkfl osnk ,oA Hkkjrh;&/keZ&n”kZu&laL—fr& 

lnkpkj&lkekftd&jktuhfrd&thou&lEcfU/kuks fo’k;k% iqjk.ks’kq fojktUrsA v= ekuothouL; Ñrs 

v/;kRe&czã&l`f’V&fo|knhuka lE;x~ fu:i.ka —refLrA Jhen~Hkkxor~ iqjk.kL; ,rr~ dFkua ekuothouL; 

—rs loZFkk izklafxd orZrsA 

   u tkrq dke% dkekukeqiHkksxsu “kkD;frA 

   gfo’kk —‘.koResZoHkw; ,okfHko)ZrsAA9 

 Jhen~Hkkxora iz”kkUra ekuothoue~ ,oe~ vfHkuUnfr izk;”k% lk/koks yksds ijS}ZU}s’kq ;ksftrk%A u 

O;fFkfra u â’;fUr ;r vkRek xq.kkJ;%AA10 

 iqjk.kS% ekuothouL; —rsrne`ra nh;rs ;n~ yksds nqyZHke~ vfLrA iqjk.kkuke~ ikBsu ekuoekuls 

lkfÙodrk tk;rsA rFkk rs’kke~ vUr%dj.ka ifj”kq)ks HkofrA rsu lR;a leqnsfr] rsu p ekuoewY;kfu jf{krkfu 

tk;UrsA uwua iqjk.kfo|;k psr% izlhnfrA lR;so QqYya uoa izlwua lkSjHkS% “kksHkrs] ;”k% lkSjHkS% lTtuk% 

“kksHkUrs] iqu”p ;StZuS% thous iqjk.ka lsO;rs rs uwua lalkjs ijka fuo`fra yHkUrsA pUnzL; “khryk pfUnzdk Hkk¡fr] 

r#.kka Nk;k “khriznkorZrsA x³~xEHk% ifor=ka iz;fPNfr] ,oeso iqjk.kkuka ln~Kkua “khryrka ifo=rka p 

iznnkfrA lR;eso dfFkrefLr& 

   lEizkI; ekuq’ka nsga nsokukefi nqyZHke~A 

   iqjk.ka ;s u lsoUrs rs’kka tUe fujFkZde~AA11 

 iqjk.kkuka foKkusu Hkkjra Hkqfo [;krs orZrsA iqjk.ks’kq ;n~ fof”k’Va ekuoh; foKkua foylfr rsu yks 

ekuothous dY;k.kijEijk forU;rsA 

 iqjk.kkuka izHkkoks tuekuls n`”;rsA rTtkua lEizkI; ekuokuka ekula lkSxfU/kda ;Fkk QYyfr rPp 

lkfÙoda uoa fiaxy ijkxa /kÙksA rL; Kku:ia flra lqfLera loh{; yksds dks u eksnrs\ 

 iq’iLrcdS% ikni% “kksHkrs] in~eiqatS% LoPNa “khrya lfyya “kksHkrs] efYydk;k% izQqYya iq’ia nhO;fr 

rFkSo KkufoKku;ksxS% iqjk.kkfu la”kksHkUrsA ,’kk Hkkjr /kjk /kU;k] /kU;k”p o;a ;= ikSjkf.kd% izlkn% L;UnrsA 

iqjk.kfo|k eaxyka ekrk] xq.kkuka fuf/k%] fof”k’VfoHkwfrHkwf’krk pA ikSjkf.kda Kkua foHkqRoa pkfHky{; 

rÙofpUrke.ks dfFkrefLr& 

   fo”oocU/ka foHkqRoa HkosÙk ija 

   eaxyk;So lw;kr~ izo`fr”p lkA 

   Hkkjrs ekrq ikSjkf.kda r}p% 

   ekuokuka “kqHka loZFkk lEHkosr~AA12 

 vU;Pp& 
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   jktrka jktrka Hkkjrs Hkkjrh 

   o)Zrka o)Zrka eaxya HkkjrsA 

   yksdoU|k iqjk.kL; ok.kh Hkosr~ 

   “kadj”pSo dq;kZr~ “kqHka loZnkAA 

    

lUnHkZ xzUFk lwph % 

1- ok;qiqjk.ke~] 1@1@180 

2- e-vk-vk-i-] 1@267 

3- rÙoikfjtkre~] 19@9 

4- fo’.kqiqjk.ke~ 

5- fo’.kqiqjk.ke~ 

6- iqjk.kikfjtkre~] 1@51 

7- rÙoikfjtkre~] 7@25] 26 

8- iqjk.kfpUrkef.k%] 5@27 

9- Jhen~Hkkxore~] 9@19@14 

10- Jhen~Hkkxore~] 1@18@49 

11- iqjk.kikfjtkre~] 2@21 

12- rÙofpUrkef.k%] 7@17 

 

 


